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Mit allen Sinnen erleben: 

Alterssimmulator, Demenz Balance Modell© und Demenz-Parcours 

PMG GmbH / QVNIA 
 

 
In einer Zeit, in der die Herausforderungen in der Pflege älterer Menschen zunehmend kom-

plexer werden, ist es unerlässlich, neue Wege in der Aus- und Weiterbildung zu gehen. Unser 

Seminar "Mit allen Sinnen erleben: Alterssimmulator, Demenz Balance Modell© und Demenz-

Parcours" ist speziell dafür entwickelt worden, Pflegefachkräfte nicht nur fachlich, sondern 

auch emotional auf die Bedürfnisse älterer Menschen vorzubereiten. Angesichts des aktuellen 

Pflegenotstands ist es wichtiger denn je, in die Weiterbildung von empathischen und kompe-

tenten Fachkräften zu investieren. 

Unser Ziel ist es, Sie nicht nur mit theoretischem Wissen, sondern auch mit praktischen, er-

lebnisbasierten Einsichten auszustatten. Wir möchten, dass Sie die alltäglichen Probleme und 

Bedürfnisse älterer Menschen nicht nur verstehen, sondern auch physisch nachempfinden 

können. So wird Ihre Arbeit noch empathischer und individueller auf die Bedürfnisse Ihrer Pa-

tienten abgestimmt. 
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Alterssimulator 
 Alltagsprobleme pflegebedürftiger alter Menschen physisch erleben und verstehen 

Die professionelle Pflege und Betreuung älterer Menschen stellen eine bedeutende gesellschaftliche 
Herausforderung dar. Menschen mit altersbedingten Einschränkungen benötigen besondere Zuwen-
dung und eine einfühlsame Versorgung, die ihre individuellen Bedürfnisse und Anliegen in den Mittel-
punkt stellt. Aus diesem Grund möchten wir Sie herzlich zu unserer Fortbildung "Qualitative Versor-
gung von Menschen mit altersbedingten Einschränkungen" einladen. 

In unserer heutigen Gesellschaft gewinnt die Thematik der Pflegebedürftigkeit und Alterserkrankun-
gen stetig an Relevanz. Das Zusammenleben und die interprofessionelle Zusammenarbeit erfordern 
ein tiefgreifendes Verständnis für die Bedürfnisse älterer Menschen, um ihnen eine bestmögliche Be-
treuung und Unterstützung zukommen zu lassen. 

 
Unser Seminar bietet Ihnen eine einzigartige Gelegenheit, sich in unterschiedliche Krankheitsbilder 

und altersbedingte Einschränkungen einzufühlen und durch Selbsterleben zu verstehen. Dabei kommt 

der innovative Alterssimulator zum Einsatz, der Ihnen ermöglicht, das Leben älterer Menschen haut- 

nah nachzuempfinden und deren Perspektive einzunehmen. 

 
Wesentliche Inhalte des Seminars sind: 

• Vertiefte Kenntnisse über verschiedene Krankheitsbilder im Alter, Symptome und Risikofak-
toren. 

• Praktische Selbsterfahrung mit dem Alterssimulator in realitätsnahen Alltagsszenarien. 

• Expertenstandards zur Dekubitus- und Sturzprophylaxe sowie zur Mobilitätsförderung. 

• Entwicklung einrichtungsspezifischer Handlungsempfehlungen für die Pflege und Betreuung 
von älteren Menschen. 

 
Umfang: 8 UE bis 24 UE (nach Wunsch und Intensität) 

Anzahl Teilnehmer*innen: max. 16 Personen 

Zielgruppe: Pflegefachkräfte mit oder ohne Leitungsfunktion, in Weiter- 
oder 
Ausbildung; Pflegekräfte mit und ohne Spezialisierung sowie 
Mitarbeitende der Betreuung/Betreuungsassistent*innen, Pra-
xisanleiter*innen und Auszubildende (homogene Gruppen mög-
lich). 

Kursgebühr: 

8 UE 1.600,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 

16 UE 3.200,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 

24  UE 4.800,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 
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Demenz Balance Modell© 
 Gefühle und Verhalten von Menschen mit Demenz besser verstehen und begleiten 

In unserer schnelllebigen Welt stellt die Betreuung von Menschen mit Demenz eine der größten Her-
ausforderungen im Gesundheitswesen dar. Es erfordert nicht nur Fachwissen, sondern vor allem Ein-
fühlungsvermögen und Verständnis für die besondere Gefühlswelt dieser Menschen. Mit unserem 
Seminar "Demenz Balance Modell©" bieten wir Ihnen eine innovative Fortbildung, die Ihre Fähigkei-
ten in der Betreuung von Menschen mit Demenz wesentlich vertieft und erweitert. 

 
Das Demenz Balance Modell© ist ein revolutionärer Ansatz, der es Ihnen ermöglicht, sich in die Ge-
fühlswelt von Menschen mit Demenz hineinzuversetzen und ihre Verhaltensweisen aus einer neuen 
Perspektive zu verstehen. Durch praktische Übungen und reflektierte Erfahrungen stärken Sie Ihre 
Empathie und entwickeln ein tiefgreifendes Verständnis für die Bedürfnisse und Herausforderungen 
von Menschen mit Demenz. Dieses Modell wird Ihnen helfen, effektive, praxisorientierte Ansätze für 
den Umgang mit komplexen Verhaltensweisen zu entwickeln und so Ihre Sicherheit und Kompetenz 
im beruflichen Alltag zu stärken. 

 
Wesentliche Inhalte des Seminars sind mithilfe des moderierten Demenz Balance Modell©: 

• Vertiefung des Verständnisses für Demenzerkrankungen 

• Stärkung der Empathie durch Selbsterleben 

• Einfühlsame Betreuung von Menschen mit Demenz 

• Gewinnen von Sicherheit im Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen. 
 

Diese Fortbildung bietet Ihnen die Möglichkeit, sich nicht nur in der Versorgung von Menschen mit 
Demenz zu verbessern, sondern auch in weiteren Bereichen: 

• Unterstützung in der Werte- und Leitbildentwicklung 

• Teamentwicklung im Umgang mit Menschen mit Demenz und Organisationsentwicklung 

• Grundlagenvermittlung in der praktischen Ausbildung von Auszubildenden 
• Implementierung des Expertenstandards 

• Qualitätssicherung und -entwicklung in der Versorgung von Menschen mit Demenz 
 

 
Umfang: 8 UE bis 24 UE (nach Wunsch und Intensität)  

Anzahl Teilnehmer*innen:    max. 16 Personen 

Zielgruppe: Pflegefachkräfte mit oder ohne Leitungsfunktion; Pflegefachas-
sistenten, Hauswirtschaft, Praxisanleiter*innen, Mitarbeitende 
der Betreuung/Betreuungsassistenten*innen und Auszubildende 
(in homogenen Gruppen möglich). 

Kursgebühr: 

8 UE 1.600,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 

16 UE 3.200,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 

24  UE 4.800,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 
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Demenz-Parcours 
 Mit Hilfe praxisorientierter Einblicke Demenz verstehen und einfühlsam begleiten 

 
In einer Gesellschaft, in der die Anforderungen an die Pflege und Betreuung von Menschen mit De-
menz stetig steigen, ist es unabdingbar, dass Pflegefachkräfte und Betreuungspersonal mit tiefgehen-
dem Fachwissen und einem einfühlsamen Ansatz ausgerüstet sind. Unser Seminar "Demenz-Parcours" 
bietet Ihnen eine umfassende und praxisorientierte Auseinandersetzung mit dem Krankheitsbild der 
Demenz. 

 
In diesem Seminar erhalten Sie tiefgreifende Einblicke in die verschiedenen Demenzformen, ihre 
Symptome und lernen den personenzentrierten Ansatz sowie den Umgang mit herausfordernden Ver-
haltensweisen kennen. Ein besonderes Merkmal unserer Fortbildung ist der Demenz-Parcours, der es 
Ihnen ermöglicht, die Welt aus der Perspektive von Demenzbetroffenen zu erleben. Durch diesen in-
novativen, praxisnahen Ansatz entwickeln Sie ein fundiertes Verständnis für die Lebenswelt von Men-
schen mit Demenz und können deren Bedürfnisse besser nachvollziehen. 

Ziel des Seminars ist es, Ihre empathischen Fähigkeiten zu stärken und Sie darauf vorzubereiten, eine 
qualitativ hochwertige, einfühlsame Betreuung zu gewährleisten. Wir möchten, dass Sie nach diesem 
Seminar nicht nur über theoretisches Wissen verfügen, sondern auch praktische Erfahrungen mitneh-
men, die Ihnen im beruflichen Alltag zugutekommen. 

Wesentliche Inhalte des Seminars sind: 

• Grundlagen zum Krankheitsbild Demenz auffrischen und vertiefen. 

• Praktische Handlungsorientierung zum Umgang, zur Aktivierung und zur qualitativen Versor-
gung von Menschen mit Demenz, einschließlich herausforderndem Verhalten. 

• Intensives Nacherleben von Menschen mit Demenz und ihren Verhaltensweisen durch den 
moderierten Demenzparcours. 

• Expertenstandard "Beziehungsgestaltungen in der Pflege von Menschen mit Demenz", Ernäh-
rung und körperliche Aktivierung von Menschen mit Demenz. 

 
 

Umfang: 8 UE bis 24 UE (nach Wunsch und Intensität) 

Anzahl Teilnehmer*innen: max. 16 Personen 

Zielgruppe: Pflegefachkräfte mit oder ohne Leitungsfunktion; Pflegefachas-
sistenten, Hauswirtschaft, Praxisanleiter*innen, Mitarbeitende 
der Betreuung/Betreuungsassistenten*innen und Auszubildende 
(in homogenen Gruppen möglich). 

Kursgebühr: 

8 UE 1.600,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 

16 UE 3.200,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 

24  UE 4.800,00 EUR zzgl. MwSt. / inkl. Arbeitsunterlagen und -materialien 
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Mögliche Pakete 

Paket 1 

 
24 UE Alterssimulator  

24 UE Demenz Balance Modell©  

24 UE Demenz-Parcours statt 14.400 €* 
  12.960 € (-10%) 

Paket 2 

 
16 UE Alterssimulator  

16 UE Demenz Balance Modell©  

16 UE Demenz-Parcours statt 9.600 €* 
  9.120 € (-5%)* 

 
 

 
*Alle Preise verstehen sich zzgl. 19 % MwSt.. Max. Teilnehmerzahl: 16 Personen. Stornierungen bis drei Wochen vor Semin-
artermin sind kostenfrei; danach wird die volle Seminargebühr fällig. Änderungen sind grundsätzlich mit der PMG GmbH ab-
zustimmen. 
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Anmeldung 
unter Anerkennung der Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) und der Datenschutzerklärung 

(s. Anhang oder unter www.pmg-pflege.de/datenschutzerklaerung) 
 

 
PER POST: PMG GmbH, Bülowstr. 71/72, 10783 Berlin, Tel. (0 30) 23 00 66 99 

 
PER FAX: (0 30) 23 00 66 91 

 
PER E-MAIL: info@pmg-pflege.de 

 
Seminar-Katalog: „Mit allen Sinnen erleben: Alterssimmulator, Demenz Balance Modell© und 
Demenz-Parcours“ 

Ich möchte folgendes Thema buchen… 

 
Thema UE 

Thema UE 

Thema UE 

Thema UE 

 
Paket: 

 Paket 1  Paket 2 

Kunde 
unter Anerkennung der aktuell gültigen Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) und der Datenschut-
zerklärung: 
Name der Einrichtung 

Name / Vorname der Ansprechperson Funktion 

Anschrift der Einrichtung 

Telefon-,/Faxnummer/E-Mail 

Ort/Datum Unterschrift + Stempel 

 

 

 

http://www.pmg-pflege.de/datenschutzerklaerung
mailto:info@pmg-pflege.de
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PMG GmbH - Allgemeine Geschäftsbedingungen für Seminare und Weiterbildungen 

PMG GmbH, Bülowstraße 71-72, 10783 Berlin, Tel. (030) 23 00 66 99, E-Mail: info@pmg-pflege.de 
 

 
Anwendungsbereich 
Die vorliegenden Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
(AGB) gelten für die Teilnahme an Fort- und Weiterbildun- 
gen der PMG GmbH. Für Inhouse-Schulungen gelten ge- 
sonderte AGB. 

Vertragsgegenstand 
Vertragsgegenstand sind die in den aktuellen Angeboten 
der PMG GmbH enthaltenen Leistungsbeschreibungen. 
Geringfügige Abweichungen von der Leistungsbeschrei- 
bung (z. B. Ersatz angekündigter Dozenten sowie Änderun- 
gen aufgrund aktueller Ereignisse) sind möglich. 

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich an die PMG-GmbH. So- 
weit in der Seminarbeschreibung keine abweichende Frist 
genannt wird, ist der Anmeldeschluss zwei Wochen vor 
Veranstaltungstermin. Sie können jedoch bis direkt vor Se- 
minarbeginn noch nach freien Plätzen fragen. 

Zahlungsbedingungen 
Bei Erreichen der Mindestteilnehmerzahl wird eine end- 
gültige Teilnahmebestätigung sowie die Rechnung ver- 
sandt. Die aus der Rechnung ersichtliche Teilnahmegebühr 
ist nach Erhalt innerhalb von 10 Werktagen zu überweisen. 
Dies gilt auch für die Zahlung der Prüfungsgebühren. 

Mindestteilnehmer 
Für die Veranstaltungen ist eine Mindest-teilnehmerzahl 
erforderlich, die jeweils in der Seminarbeschreibung ange- 
geben ist. Bei Unterschreiten der Mindestteilnehmerzahl 
behält die PMG GmbH sich vor, das Seminar nicht stattfin- 
den zu lassen; ein Anspruch auf Durchführung der Veran- 
staltung besteht nicht. Bis zur Erreichung der nötigen Zahl 
von Anmeldungen erhalten Teilnehmer daher nur eine vor- 
läufige Teilnahmebestätigung; die endgültige Bestätigung 
erfolgt etwa zwei Wochen vor Veranstaltungstermin. 

Preise 
Soweit nicht anders gekennzeichnet, verstehen sich alle 
Preise inklusive der gesetzlichen Umsatzsteuer. 

Stornierung von Seminaren 
Anmeldungen können bis zu zwei Kalenderwochen (14 Ka- 
lendertage) vor Kursbeginn ohne Entstehung von Kosten 
storniert werden. Stornierungen und Änderungen bedür- 
fen der Schriftform. Bei Absagen nach diesem Termin oder 
bei Nichterscheinen wird der volle Preis in Rechnung ge- 
stellt. Es besteht die Möglichkeit, im Falle eines Stornos ei- 
nen Ersatzteilnehmer zu benennen, sofern dieser die Vo- 
raussetzungen zur Teilnahme erfüllt. Eine eigene verbind- 
liche Anmeldung des Ersatzteilnehmers ist erforderlich. In 
diesem Falle entstehen ebenfalls keine Kosten. 

Stornierung von Weiterbildungen / Qualifizierungsmaß- 
nahmen 
Anmeldungen können bis zu vier Kalenderwochen vor 
Kursbeginn ohne Entstehung von Kosten storniert werden. 
Stornierungen und Änderungen bedürfen der Schriftform. 
Bei Absagen nach diesem Termin oder bei 

Nichterscheinen wird der volle Preis in Rechnung gestellt. 
Es besteht die Möglichkeit, im Falle eines Stornos einen Er- 
satzteilnehmer zu benennen, sofern dieser die Vorausset- 
zungen zur Teilnahme erfüllt. Eine eigene verbindliche An- 
meldung des Ersatzteilnehmers ist erforderlich. In diesem 
Falle entstehen ebenfalls keine Kosten. 

Absagen durch den Veranstalter 
Ist oder wird die Durchführung des Seminars / der Weiter- 
bildung / der Qualifizierungsmaßnahme aus dem offenen 
Programm unmöglich bzw. wird die Teilnehmerzahl nicht 
erreicht, so vereinbaren die Parteien nach Möglichkeit ei- 
nen anderen Termin und/oder Veranstaltungsort. Sollte 
eine Vereinbarung nicht möglich sein, werden bereits be- 
zahlte Entgelte zurückerstattet. 

Urheberrecht bei Arbeitsunterlagen 
Die ausgegebenen Arbeitsunterlagen sind urheberrecht- 
lich geschützt und dürfen nicht ohne Einwilligung der PMG- 
GmbH vervielfältigt werden. Dies gilt auch für eine aus- 
zugsweise Vervielfältigung. 

Datenschutz 
Mit der Unterzeichnung des Anmeldeformulars erklärt der 
Teilnehmer sein Einverständnis zur Erhebung, Verarbei- 
tung und Nutzung der Daten für die Zwecke der Veranstal- 
tungsabwicklung und an berechtigte Dritte sowie mit der 
Speicherung der Daten im Rahmen der gesetzlichen Fris- 
ten. 

Gerichtsstand 
Gerichtsstand ist Berlin. 

PMG GmbH, Stand 10/2023 

mailto:info@pmg-pflege.de


S. 9 

 

 

  

Informationen zum Datenschutz gem. Artikel 13, 14 DSGVO PMG 

1. Verantwortlichkeit für die Datenverarbeitung 

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist: 
PMG GmbH, Bülowstraße 71-72, 10783 Berlin 
Tel. (030) 23 00 66 99 
E-Mail: info@pmg-pflege.de 

Bei Fragen zum Thema Datenschutz wenden Sie sich bitte an: 
E-Mail: info@pmg-pflege.de 

 
2. Betriebliche/r Datenschutzbeauftragte/r 

Sie erreichen unsere Datenschutzbeauftragte unter: 
Bülowstraße 71-72, 10783 Berlin 
Tel. (030) 23 00 66 99 
E-Mail: info@pmg-pflege.de 

 
3. Zwecke der Datenverarbeitung 

Die Datenverarbeitung erfolgt ausschließlich zur Erfüllung der sich aus unserer vertraglichen Verbindung heraus ergebenden 
Pflichten und Wahrung unserer Rechte. Hierzu verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten. Dazu zählen Name, Vor- na-
me, Anrede, Adresse, Telefon- und Faxnummer, E-Mail-Adresse, Mitarbeiternamen und Kontodaten. 
Wir leiten wir Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte weiter, wenn es zur Erfüllung unserer Verpflichtungen 
oder Wahrung unserer Rechte unvermeidbar ist. 

 
4. Rechtliche Grundlagen 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten ist Artikel 6 Absatz 1 Buchstabe b DSGVO. 
 

5. Empfänger Ihrer Daten 
Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder Sie eingewilligt 
haben. 

 
6. Speicherung Ihrer Daten 

Wir bewahren Ihre personenbezogenen Daten nur so lange auf, wie dies für die Vertragsabwicklung erforderlich 
ist. 

 
7. Ihre Rechte als Betroffener 

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten (Artikel 15 DSGVO). Auch 
können Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen (Artikel 16 DSGVO). Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten 
Voraussetzungen das Recht auf Löschung von Daten (Artikel 17 DSGVO), das Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung 
(Artikel 18 DSGVO) sowie unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Datenübertragbarkeit (Artikel 21 DSGVO) zu. In 
bestimmten Fällen können Sie der Datenverarbeitung auch widersprechen (Artikel 21 DSGVO). 

Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefällen 
benötigen wir Ihr Einverständnis. In diesen Fällen haben Sie das Recht, die Einwilligung für die zukünftige Verarbeitung zu 
widerrufen. 

Sie haben ferner das Recht, sich bei der zuständigen Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu beschweren (Artikel 57 Absatz 
1 Buchstabe f DSGVO), wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig 
erfolgt. 

Die Anschrift der für uns zuständigen Aufsichtsbehörde lautet: 
Berliner Beauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit Friedrichstra-
ße 219, 10969 Berlin 
Telefon: (030) 13 889-0 
Telefax: (030) 215-5050 

E-Mail: mailbox@datenschutz-berlin.de 
PMG GmbH, Stand 10/2023 

mailto:info@pmg-pflege.de
mailto:info@pmg-pflege.de
mailto:info@pmg-pflege.de
mailto:mailbox@datenschutz-berlin.de

